
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
 
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа 
Игра для дошкольника ведущий вид деятельности, в котором ребенок 

учится, развивается и растет. Игра в шахматы – очень мощный инструмент 
гармонического развития интеллекта ребенка в игровой форме. Для ребёнка 
это не только игра, доставляющая много радости, но и эффективное средство 
самовоспитания. Обучение детей шахматам помогает развитию у них спо-
собности ориентироваться на плоскости, развитию мышления, учит ребёнка 
сравнивать, обобщать, запоминать, содействует формированию таких ценных 
качеств, как внимательность, усидчивость, собранность, самостоятельность 

Игра дает ребенку-дошкольнику радость творчества и обогащает его 
духовный мир, воспитывает находчивость, сообразительность, умение рас-
считывать время, приучает ребенка к дисциплинированности, объективности. 
Игра в шахматы способствует формированию основных компетенций у до-
школьников и позволяет обеспечить более комфортное вхождение ребенка в 
учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень стресса, бла-
готворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие личности ребен-
ка, повышение продуктивности его мышления. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  
Ведущая идея программы — развитие личности ребёнка, 

формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных 
качеств. Занятия в кружке по обучению игре в шахматы позволяют 
реализовать многие позитивные идеи - сделать обучение радостным, 
поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Основным в занятиях 
становится деятельность самих воспитанников, когда они наблюдают, 
сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 
закономерности. 

Направленность (профиль) программы 
Дополнительная общеразвивающая программа «Юный шахматист» 

имеет физкультурно-спортивную направленность. 
Уровень освоения программы  
Уровень освоения программы – общекультурный. 
Актуальность образовательной программы  
Актуальность программы обусловлена тем, что в дошкольном детстве 

происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается 
формирующая функция обучения, в значительной степени способствующая 
становлению психики старших дошкольников и наиболее полному 
раскрытию способностей детей. Реализация содержания программы 
позволяет воплотить многие позитивные идеи – сделать обучение радостным, 
поддерживать устойчивый интерес к знаниям.  

Шахматы в дошкольном образовательном учреждении положительно 
влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и 
таких качеств, как память, внимание, восприятие, воображение, мышление, 
начальные формы волевого управления поведением. Игра в шахматы 



помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, 
открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного 
типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного 
самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть 
замкнутость, мнимую ущербность. 

Педагогическая целесообразность, практическая значимость  
Педагогическая целесообразность внедрения данной программы 

заключается прежде всего в идее использования игры в шахматы, как 
эффективного средства умственного, психического и физического развития 
ребенка – дошкольника. Занятия шахматами укрепляют память, развивают 
аналитические способности и воображение, помогают вырабатывать такие 
черты характера, как организованность, целеустремленность, объективность. 

 Практическая значимость программы состоит в том, что она 
направлена на то, что дети учатся быть терпеливыми, усидчивыми, 
настойчивыми в достижении поставленной цели, вырабатывают в себе 
работоспособность, умение решать логические задачи в условиях дефицита 
времени, тренируют память, учатся самодисциплине. 

Практическая значимость образовательной программы  

Сегодня шахматы – популярный и эффективный способ развития 
интеллекта ребенка. Многие родители хотят познакомить своих детей с 
древней игрой. Доказано что занятия шахматами укрепляют память, 
развивают аналитические способности и воображение, помогают 
вырабатывать такие черты характера, как организованность, 
целеустремленность, объективность, что является некоторыми признаками 
готовности к школьному обучению. Увлекшись этой игрой, маленький 
непоседа становится усидчивее, озорник - выдержанней, зазнайка - 
самокритичней. Шахматы учат быть предельно внимательным, собранным. К 
тому же шахматы - замечательный повод для общения людей, 
способствующий углублению взаимопонимания, укреплению дружеских 
отношений. Не случайно девизом Всемирной шахматной федерации 
являются слова «Все мы одна семья». 

Принципы отбора содержания образовательной программы: 
- принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью 

развития личности каждого участника и всего коллектива в целом. 
- принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, 

а не пассивное созерцание со стороны.  
- принцип доступности, последовательности и системности изложения 

программного материала. 
- принцип психологической комфортности – создание образовательной 

среды, обеспечивающей снятие всех стрессобразующих факторов 
обучающего процесса. 

- принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения 
каждого ребенка своим темпом. 



- принцип целостного представления о мире - при введении нового 
знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями 
окружающего мира. 

- принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 
собственный выбор и им систематически предоставляется возможность 
выбора. 

- принцип творчества – данный процесс сориентирован на 
приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности. 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные 
взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают 
решение задач интеллектуального и личностного развития. 

Отличительные особенности программы  
Отличительная особенность программы заключается  в том, что 

занимательный характер учебного материала позволяет привить детям 
интерес к шахматам. Решение большого количества систематизированных 
дидактических заданий способствует формированию способности 
действовать в уме. 

Цель образовательной программы: создание условий для 
личностного и интеллектуального развития детей старшего дошкольного 
возраста,  для подготовки к обучению в школе и успешной адаптации к 
условиям школы, формирование учебной мотивации, навыков общения, 
мыслительных процессов. 

Задачи образовательной программы: 
1. Познакомить детей с шахматным «королевством», азами шахматной 

науки. 
2. Активизировать мыслительную деятельность, тренировать память, 

внимание, находчивость, смекалку. 
3. Развивать логическое мышление, чувство ответственности и умение 

разрешать проблемные ситуации.  
Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы.   

Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа 
разработана для детей в возрасте 5-7 лет. 

Особенности организации образовательного процесса  
Набор осуществляется только из числа детей посещающих МАДОУ 

ЦРР д/с № 53, по заявлению родителей. Программа кружка предусматривает 
индивидуальные, групповые и коллективные (игровая деятельность) формы 
работы с детьми. Состав групп 6-10 человек. 

Формы обучения по образовательной программе  
Форма обучения – очная. 
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий  
Общее количество часов в год – 72 часа. Продолжительность занятий  

исчисляется в академических часах: 20-30 минут. Недельная нагрузка 2 часа. 
Занятия проводятся 2 раза в неделю. 

 



Объем и срок освоения программы образовательной программы 
Срок освоения программы – 2 года. 
На полное освоение программы требуется 144 часа, включая 

шахматные турниры.  
Основные методы обучения 
Построение дополнительной образовательной деятельности 

основывается на адекватный возраст разнообразных формах работы с детьми. 
В данном образовательной процессе используются следующие формы и 
приемы работы с детьми старшего дошкольного возраста: групповая и 
индивидуальная образовательная деятельность, дидактические игры и 
задания, компьютерные игры, игровые упражнения, головоломки, загадки, 
чтение, рассматривание и обсуждение художественных книг, просмотр и 
обсуждение мультфильмов, беседы, специальные рассказы об интересных 
фактах и событиях, разучивание стихотворений, продуктивная деятельность 
(рисование, аппликация), творческие задания, турниры. 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд 
этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых 
положениях, до творческого применения знаний на практике, 
подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов. 

Методы обучения, как способы организации дополнительной 
образовательной деятельности дошкольников, являются важным фактором 
успешности усвоения материала, а также развития логического мышления и 
личностных качеств. Они влияют на развитие целостной картины мира 
ребенка, его способностей, воспитание его потребностей. 

По источнику передачи и характеру восприятия информации 
рассматривается классификация методов, предложенная С.И. Петровским и 
Е.Я. Голантом: словесные, наглядные, практические. 

Следующая классификация методов, предложенная М.Н. Скаткиным и 
И.Я. Лернером, позволяет определить характер познавательной деятельности 
детей и способ усвоения содержания образования. 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядно-образный и 
репродуктивный методы. Они применяются при знакомстве с шахматными 
фигурами, изучении шахматной доски, обучении правилам игры. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 
этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. 
Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, ребенок овладевает 
тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий 
алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. 

Метод проблемного изложения. Разбор позиций разных направлений, 
творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный 
подход к игре, стремление самостоятельному поиску ответа. 

Метод стимулирования (соревнования, поощрения). 
Использование этих методов предусматривает, прежде всего, 

обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых 
разнообразных задач. 



Планируемые результаты  
Ожидаемые результаты в ходе реализации программы: 
• Рост личностного, интеллектуального и социального развития 

ребенка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, 
толерантности, самостоятельности. 

• Приобретение теоретических знаний и практических навыков 
шахматной игре. 

• Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, 
игровые упражнения, соревнования). 

• Конечным результатом обучения считается умение сыграть по 
правилам шахматную партию от начала до конца. Это предполагает 
определенную прочность знаний и умение применять их на практике. 

К концу обучения дети должны знать: 
- Историю возникновения шахматной игры; 
- Шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять 
под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, 
ничья; 

- Названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 
- Правила хода каждой фигуры. 
К концу обучения дети должны уметь: 
- Ориентироваться на шахматной доске; 
- Играть каждой фигурой в отдельности; 
- Правильно помещать шахматную доску между партнерами; 
- Правильно расставлять фигуры перед игрой; 
- Различать горизонталь, вертикаль, диагональ;  
- Решать элементарные шахматные задачи. 
Личностные результаты воспитанников. 
Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям. 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 
выходы из спорных ситуаций. 

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 
людей. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 
свободе. 

Освоение способов решения проблем творческого и поискового 
характера. 



Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 
неуспеха. 

Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 
обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-
следственных связей, построение рассуждений. Готовность слушать 
собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку 
зрения и оценку событий. Определение общей цели и путей её достижения; 
умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 
деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 
адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Механизм оценивания образовательных результатов  
Реализация Программы предполагает оценку индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 
рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 
детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 
педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 
планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 
активностью детей в спонтанной и специально-организованной 
деятельности: 

• Коммуникации со сверстниками и взрослыми. 
• Игровой деятельности. 
• Познавательной деятельности (как идет развитие детских 

способностей, познавательной активности). 
• Проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности, как развивается умение планировать и организовывать свою 
деятельность). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 

2) Оптимизация работы с группой детей. 
Критерии оценки обучения 
2 (высокий). Ребенок имеет представление о «Шахматном 

королевстве», истории шахмат. Умеет пользоваться линейкой и тетрадью в 
клеточку. Умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 
показывая и называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные 
фигуры. Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о 
приемах взятия фигур. У ребенка развита познавательная активность, 
логическое мышление, воображение. Развито зрительное восприятие, 
внимание, мелкая моторика рук. Умеет планировать свои действия, 



обдумывать их, рассуждать, искать правильный ответ. Развита ловкость и 
смекалка, ориентировка в пространстве. 

1 (средний). Ребенок имеет представление о «Шахматном королевстве», 
истории шахмат. Допускает ошибки при поиске шахматных полей, 
вертикалей и диагоналей, показывая и называя их вслух. Путает название 
шахматных фигур, ходов шахматных фигур и их отличия. Путает понятия 
«равно», «не равно», «больше», «меньше». 

0 (низкий). Ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, 
вертикали, 

диагонали, показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не 
называет шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. 

Содержание второго года обучения включает непосредственно 
обучение шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а также 
знакомство с шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов, 
обучение решению шахматных задач. 

Формы подведения итогов реализации программы  
Диагностика детского развития проводится два раза в год: до начала 

реализации Программы для определенной возрастной группы и после ее 
окончания. В ходе образовательной деятельности педагог создает игровые 
ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать 
свои действия. Инструментарий для педагогической диагностики – карты 
наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 
динамику и перспективы развития каждого ребенка в оценочных материалах. 
Формы оценки: участие в турнирах. 

Организационно-педагогические условия реализации 
образовательной  программы 

Качество реализации дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности 
«Юный шахматист» обеспечивается за счёт: 

- доступности, открытости для детей и их родителей (законных 
представителей) содержания программы; 

- наличия комфортной развивающей образовательной среды; 
- наличия качественного состава педагогических работников, имеющих 

среднее профессиональной или высшее образование, соответствующее 
профилю программы; 

- применение современных педагогических технологий. 
Материально-технические условия реализации программы 

          Для реализации программы и достижения планируемых результатов 
имеется необходимое материально-техническое обеспечение. Занятия по 
программе «Юный шахматист» проводятся в светлом удобном помещении -  
кабинете. Кабинет оборудован современной мебелью соответственно 
возрасту детей, оснащён компьютером с выходом в сеть интернет. 

Материально-техническое обеспечение: 
- компьютер; ноутбук, планшет; 



- принтер чёрно-белый и цветной; 
- демонстрационная  магнитная доска; 
- демонстрационные шахматные фигуры на магнитах; 
- настольные шахматные доски с набором шахматных фигур по одной 

доске на двух воспитанников; 
 - дидактические игры для обучения игре в шахматы, загадки, 

шахматные диаграммы на каждого ребенка, цветные карандаши, тетрадки, 
шахматные часы.  

Кабинет, соответствующий санитарным нормам СанПин 

Пространственно-предметная среда (демонстрационная доска с 
шахматными фигурами на магнитах, шахматный стол, шахматы, наглядные 
пособия и др.). 

Кадровое обеспечение реализации программы 
Педагог, реализующий  данную программу, имеет  высшее 

профессиональное образование, без предъявления требований к стажу 
работы, мастер спорта по шахматам. 

Оценочные и методические материалы 
Оценивание шахматных знаний и навыков происходит посредством 

наблюдения, контроля за самостоятельной работой. Диагностическая 
методика с указанием критериев и показателей по задачам программы 
представлена в оценочных материалах.  

Поскольку шахматы по своей природе являются игрой с конечным и 
совершенно определенным результатом (выигрыш, проигрыш, ничья), 
основным критерием результативности и освоения материала является 
успешная игра. Но в группах стартового уровня не представляется 
возможным оценить результативность учащихся по этому критерию, так как 
у ребят еще начальный уровень игры на данном этапе. Поэтому предлагается 
использовать общие диагностические методы уровня освоения материала. 

 
Диагностическая таблица 1 

(вводная, промежуточная, итоговая диагностика) 
  

№ 
п/п 

Ф.И. 
 учащегося 

критерии итого 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 в с н 
                            

  

Критерии освоения программы: 
1.      Ориентация на шахматном поле. 
2.      Умение играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с 
другими без нарушений шахматных правил; 
3.      Умение правильно помещать шахматную доску между партнерами; 
4.      Умение правильно расставлять начальное положение шахматных фигур; 
5.      Умение различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 
6.      Умение ставить шахи; 



7.      Умение отличать шах от мата. 
8.      Умение находить защиты от шаха; 
9.      Умение решать элементарные задачи на мат в один ход; 

Оценка: 
0 – указанные показатели не сформированы; 
1 – показатели находятся в стадии формирования; 
2 – показатели сформированы, но не автоматизированы; 
3 – показатели сформированы, автоматизированы. 

Уровень усвоения программы: 
1 – 1,8 – низкий уровень. 
1,9 – 2,4 – средний уровень. 
2,5 – 3 – высокий уровень. 
 

Диагностическая таблица 2 

(вводная, промежуточная, итоговая диагностика) 
 

 № 
П/П 

Метапредметные результаты Итоговое 
(кол-во %) 

В С Н 
1. Регулятивные 

1.1 Умение прилагать волевые усилия для достижения поставленной 
цели 

      

1.2 Умение осуществлять самоконтроль за соблюдение правил игры в 
шахматы (невозможный ход, взялся за фигуру – ходи) 

      

1.3 Умение анализировать ошибки, сделанные во время игры       
1.4 Умение адекватно оценивать свою игру и осознавать, что надо сде-

лать для того, чтобы улучшить результат 
      

2. Коммуникативные       
2.1 Использует приветствие, прощание и другие проявления вежливости       
2.2 Умеет слушать педагога и следовать его указаниям       
2.3 Рассказывает о событиях, произошедших с ним       

3. Познавательные 
3.1 Умение применять полученные знания в практической игре       
3.2 Умение строить логическую цепь рассуждений в практической игре       
3.3 Умение ориентироваться на разнообразие способов решения задач       

Результат оценивается в баллах: отсутствие – 0; поведение формирует-
ся –1; поведение сформировано –2. 

Максимальный суммарный балл – 20 
Критерии оценки уровня освоения программы: 
Высокий уровень: 20-16 
Средний уровень: 15-11 
Низкий уровень: 10-6. 

 
 
 
 
 



СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1 год обучения (72 часа, 2 часа в неделю) 

 
№ 
п/п 

Тема Задачи Содержание 

1.2. 
 

Шахматная доска. 
Белые и черные поля. 
 

Познакомиться с 
шахматной доской и 
ее основными 
составляющими, 
закрепить 
представление о 
правилах 
размещения доски 
между партнерами.  

Знакомство с детьми. Знакомство с 
шахматной доской . Белые и черные 
поля, их чередование.  
Расположение доски между 
партнерами.  

3.4. Шахматная доска. 
Прямые линии: 
горизонталь, 
вертикаль. 

Изучить значение 
прямых линий в 
шахматах. 

Легенда о происхождении шахмат. 
Горизонтальная линия. Количество 
полей в горизонтали. Количество 
горизонталей на доске. Вертикальная 
линия. Количество полей в вертикали. 
Количество вертикалей на доске. 
Чередование белых и черных полей в 
горизонтали и вертикали. 
Дидактические задания и игры: 
«Нарисуй горизонталь, вертикаль», 
«Исправь ошибку».  

5.6. Шахматная доска. 
Косые линия. 
Диагональ, центр. 

Изучить значение 
косых линий и 
центра в шахматах.  

Диагональ. Отличие диагонали от 
горизонтали и вертикали. Количество 
полей в диагонали. Большая белая и 
большая черная диагонали. Короткие 
диагонали. Игра «Раскрась диагональ». 
Центр. Форма центра.  

7 8. Шахматная доска и 
ее составляющие 

Закрепить понятия 
всех линий на 
шахматной доске. 

Дидактические задания и игры: 
«Горизонталь», «Вертикаль», 
«Диагональ», «Нарисуй центр». 

9. 
10. 

Знакомство с 
шахматными 
фигурами  

Познакомить детей с 
шахматным 
королевством. 
Белые, черные 
фигуры, ладья, слон, 
ферзь, конь, пешка, 
король.  

Белые и черные фигуры. Ладья, слон, 
ферзь, конь, пешка, король. Чтение и 
инсценировка дидактической сказки 
И.Г. Сухина «Приключения в 
шахматной стране». Дидактические 
задания и игры  
«Волшебный мешочек», «Угадай-ка», 
«Секретная фигура», «Угадай», «Что 
общего?», «Большая или маленькая». 

11. 
12. 

Начальное 
положение  

(Начальная позиция) 
Узнать 
расположение 
каждой из фигур в 
начальной позиции; 
правило «ферзь 
любит свой цвет»; 
связь между 
горизонталями, 
вертикалями, 
диагоналями и 

Расстановка фигур перед шахматной 
партией. Правило: «Ферзь любит свой 
цвет», связь между горизонталями, 
вертикалями, диагоналями и 
начальным положением фигур. 
Дидактические задания и игры 
«Мешочек», «Да и нет», «Мяч».  
Ориентироваться на шахматной доске, 
используя игры из серии «Шахматная 
эстафета»: «Разложи на доске», 
«Составь доску», «Шахматное лото». 



начальной 
расстановкой фигур.  

 

13. 
14 

Знакомство с 
шахматной фигурой.  
Ладья.  

(Основная тема 
учебного курса)  
Правила хода и 
взятия каждой из 
фигур, игра «на 
уничтожение», 
белопольные и 
чернопольные 
слоны, качество, 
легкие и тяжелые 
фигуры, ладейные, 
коневые, слоновые, 
ферзевые, 
королевские пешки,  
взятие на проходе, 
превращение пешки.  
 

Место ладьи в начальном положении. 
Ход. Ход ладьи. Взятие. 
Дидактические задания и игры 
«Лабиринт», «Перехитри часовых», 
«Один в поле воин», «Кратчайший 
путь».  

15. 
17. 

Ладья в игре.  
 

Дидактические задания и игры «Захват 
контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ладья против ладьи, 
две ладьи против одной, две ладьи 
против двух), «Ограничение 
подвижности».  
 

18. 
19. 

Знакомство с 
шахматной фигурой.  
Слон.  

Место слона в начальном положении. 
Ход слона, взятие. Белопольные и 
чернопольные слоны.  
Разноцветные и одноцветные слоны. 
Качество. Легкая и тяжелая фигура. 
Дидактические задания и игры 
«Лабиринт», «Перехитри часовых», 
«Один в поле воин», «Кратчайший 
путь».  
 

20. 
21 

Слон в игре.  
 

Дидактические задания и игры «Захват  
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (слон против слона, два 
слона против одного, два слона против 
двух), «Ограничение подвижности».  
 

22. 
23 

Ладья против слона.  
 

Дидактические задания и игры 
«Перехитри часовых», «Сними 
часовых», «Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру». Термин  
«стоять под боем». Дидактические 
задания и игры «Захват контрольного 
поля», «Защита контрольного поля», 
«Игра на уничтожение» (ладья против 
слона, две ладьи против слона, ладья 
против двух слонов, две ладьи против 
двух слонов), «Ограничение 
подвижности».  

24. 
25 

Знакомство с пешкой.  Место пешки в начальном положении.  
Ход пешки, взятие, нападение. Взятие 
на проходе.  
Превращение пешки. Дидактические 
задания и игры «Лабиринт», «Один в 
поле воин».  

26. 
27. 

Пешка в игре.  
 

Дидактические задания и игры «Игра 
на уничтожение» (пешка против 
пешки, две пешки против одной, одна 



пешка против двух, многопешечные 
положения), «Ограничение 
подвижности».  

28. 
29. 

Игра «Пешечный 
бой» 

Играем в игру «Пешечный бой». 
 

30. 
31. 

Знакомство с 
шахматной фигурой.  
Ферзь. 

Место ферзя в начальном положении. 
Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая 
фигура. Дидактические задания и игры 
«Лабиринт», «Перехитри часовых»,  
«Один в поле воин», «Кратчайший 
путь».  

32. 
33. 

Ферзь в игре.  Дидактические задания и игры «Захват 
контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ферзь против ферзя), 
«Ограничение подвижности».  

34. 
35.  

Ферзь против ладьи и 
слона.  

Дидактические задания и игры 
«Перехитри часовых», «Сними 
часовых», «Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру», «Захват 
контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ферзь против ладьи, 
ферзь против слона, ферзь против 
ладьи и слона), «Ограничение 
подвижности».  

36-
38. 

Знакомство с 
шахматной фигурой.  
Конь.  

Место коня в начальном положении. 
Ход коня, взятие. Конь – легкая 
фигура. Дидактические задания и игры 
«Лабиринт», «Перехитри часовых»,  
«Один в поле воин», «Кратчайший 
путь».  

39-
42. 

Конь в игре.  
 

Дидактические задания и игры «Захват 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (конь против коня, два 
коня против одного, один конь против 
двух, два коня против двух), 
«Ограничение подвижности».  

43-
45 

Конь против ферзя, 
ладьи слона.  

Дидактические задания и игры 
«Перехитри часовых», «Сними 
часовых», «Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру», «Захват 
контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (конь против ферзя, 
конь против ладьи, конь против слона), 
«Ограничение подвижности».  

46. 
47. 

Пешка против ферзя, 
ладьи, слона.  
 

Дидактические задания и игры» 
Перехитри часовых», «Сними 
часовых», «Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру», «Игра 



на уничтожение» (пешка против ферзя, 
пешка против ладьи, пешка против 
слона, пешка против коня), 
«Ограничение подвижности».  

48. 
49 

Знакомство с 
шахматной фигурой.  
Король.  

Место короля в начальном положении. 
Ход короля, взятие. Короля не бьют, 
но и под бой его ставить нельзя. 
Дидактические задания и игры 
«Лабиринт»,  
«Перехитри часовых», «Один в поле 
воин», «Кратчайший путь», «Игра на 
уничтожение» (король против короля). 

50. 
51. 

Король против 
других фигур.  

Дидактические задания и игры 
«Перехитри часовых», «Сними 
часовых», «Атака неприятельской 
фигуры», «Двойной удар», «Взятие», 
«Защита», «Выиграй фигуру», «Захват 
контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (король против ферзя, 
король против ладьи, король против 
слона, король против коня, король 
против пешки), «Ограничение 
подвижности».  

52.  Игра всем фигурами Закрепить 
полученные знания в 
игре 

Игра всеми фигурами 

53. 
54 

Значение букв и цифр 
на доске  

Повторить основные 
положения 
шахматной доски. 
Изучить 
расположение букв и 
цифр. Научиться 
находить место на 
доске по заданным 
параметрам в игре.  

Упражнение «Правильно положи 
перед собой шахматную доску». 
Дидактические задания и игры 
"Горизонталь", "Вертикаль", 
"Диагональ".  
Значение букв и цифр. Игра «Морской 
бой» на шахматной доске. «Пройди и 
назови поле». 

55. 
56. 

Начальное положение 
фигур. Основные 
правила.  

Закрепить 
расположение фигур 
перед партией. 
Объяснить детям 
правила игры в 
шахматы: «Тронул – 
ходи», «Ход сделан, 
обратно не вернешь» 
и т.д.  
Рассказать про 
ценность фигур. 

Места фигур в начальном положении. 
Правила в шахматах. Ценность фигур.  

57. 
58. 

Рокировка.  
 

Изучить необычный 
ход: длинная и 
короткая рокировка. 
Правила рокировки. 
Дидактическое 
задание 
«Рокировка».  

Длинная и короткая рокировка. 
Правила рокировки. Дидактическое 
задание «Рокировка». 



 
59. 
60. 

Шах.  Научить детей, что 
шах – важное 
шахматное понятие. 
Если одна из фигур 
напала на 
неприятельского 
короля – это шах. 
Если короля атакуют 
одновременно две 
фигуры – это 
двойной шах. Учить, 
что в шахматах надо 
своего короля 
беречь. А если 
королю дали шах, 
надо спасать его из-
под боя.  
Учить детей из 
нескольких 
вариантов шаха 
выбирать лучший.  

Знакомство с шахматным понятием 
«шах».  
Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, 
пешкой. Защита от шаха. Открытый 
шах. Двойной шах.  
Дидактические задания «Шах или не 
шах», «Дай шах», «Пять шахов», 
«Защита от шаха».  
Дидактическая игра «Первый шах».  

61. 
 

Ставим шах Учимся ставить шах Шах в один ход: простые примеры с 
небольшим числом шахматных фигур. 
Дидактическое задание «Дай шах в 
один ход».  

62-
65. 

Мат Объяснить детям, 
что достижение мата 
– вот главная цель 
шахматной партии. 
Тот, кому поставили 
мат – проиграл.  
Научить детей 
ставить мат в один 
ход (с малым 
количеством фигур). 

Цель игры.  
Знакомство с понятием «мат».  
Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 
пешкой. Мат в один ход. Мат в один 
ход ферзем, ладьей, слоном, пешкой 
(простые примеры). Дидактические 
задания «Мат или не мат», «Мат в 
один ход».  

66. Игра «Пешечный 
бой» 

 Играем в игру «Пешечный бой». 
 

67. Шахматная партия 
«Шахматная 
эстафета» 

1.Закрепить 
полученные знания.  
2.Игра на магнитной 
доске (2-е команды).  
3.Воспитание 
выдержки, 
собранности, 
внимания.  
 

Дети делятся на две команды и играют 
в шахматы на магнитной доске.  

68. Ничья, пат Узнать о 
существовании 
ничьи в игре, 
варианты пата. 

Отличие пата от мата. Варианты 
ничьей. Примеры на пат. 
Дидактическое задание «Пат или не 
пат».  

69-
72. 

Турнир «Пешечный 
бой» 

 Соревнования по «Пешечному бою». 
Подведение итогов учебного года 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2 год обучения (72 часа, 2 часа в неделю) 

 
№ 
п/п 

Тема Задачи 
 

Содержание 
 

1.2. 
 

Шахматная доска. 
Белые и черные поля. 
Прямые линии: 
горизонталь, 
вертикаль, диагональ 
центр 

Вспомнить основные 
шахматные понятия, 
изученные в прошлом 
году.    

Шахматная доска. Белые и черные 
поля, их чередование, расположение 
доски между партнерами.  
Дидактические задания и игры: 
«Нарисуй, раскрась горизонтали, 
вертикали, диагонали». Центр и 
форма центра.  

3.4. 
 

Шахматные фигуры. 
Начальное 
положение 

Вспомнить название и 
как ходит каждая 
шахматная фигура. 

Белые и черные фигуры. Ладья, слон, 
ферзь, конь, пешка, король. 
Дидактические задания и игры  
«Волшебный мешочек», «Угадай-ка», 
«Секретная фигура», «Угадай», «Что 
общего?», «Большая или маленькая».  

5.  Игра «Пешечный 
бой» 

 Играем в «Пешечной бой». 

6.7. Ладья в игре.  
Ладья против пешки 

Отработать в простых 
позициях ход фигуры, 
нападения фигурой, 
защита фигурой.  

Дидактические задания и игры 
«Захват контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение» (ладья против пешки, 
«Ограничение подвижности».  

8.9. Слон в игре.  
 

Дидактические задания и игры 
«Захват  

контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение», «Ограничение 
подвижности».  

10. 
11.  

Ферзь в игре.  Дидактические задания и игры 
«Захват контрольного поля», «Защита 
контрольного поля», «Игра на 
уничтожение», «Ограничение 
подвижности».  

12. 
13. 

Конь в игре.  
 

Дидактические задания и игры 
«Захват контрольного поля», «Игра 
на уничтожение», «Ограничение 
подвижности».  

14. Пешка в игре. Битое 
поле и взятие на 
проходе. 

Узнать новые 
возможности пешки. 

Разобрать правила взятия на проходе 
и научиться делать данный ход в 
игре. 

15.  Игра «Пешечный 
бой» 

 Играем в «Пешечной бой». 

16. Шахматная партия 
«Шахматная 
эстафета» 

1.Закрепить 
полученные знания.  
2.Игра на магнитной 
доске (2-е команды).  
3.Воспитание 
выдержки, 
собранности, 
внимания.  

Дети делятся на две команды и 
играют в шахматы на магнитной 
доске.  



17. Игра всем фигурами Закрепить 
полученные знания в 
игре 

Игра всеми фигурами 

18. 
19. 

Шахматная нотация, 
Основные правила 
игры. Ценность 
фигур. 

Вспомнить названия  
шахматных 
вертикалей и 
горизонталей (буквы 
и цифры). Игра найти 
правильный адрес 
поля на доске по 
заданным параметрам.  
Закрепить правила 
игры в шахматы: 
«Тронул – ходи», 
«Ход сделан, обратно 
не вернешь», и т.д.. 
Вспомнить ценность 
фигур 

Упражнение «Правильно положи 
перед собой шахматную доску».  
Значение букв и цифр. Игра 
«Морской бой» на шахматной доске. 
«Пройди и назови поле». Правила в 
шахматах. Решение задачек для 
наглядного понимания ценности 
каждой фигуры. 

18. Рокировка.  
 

Вспомнить 
необычный ход: 
длинная и короткая 
рокировка. Правила 
рокировки. 
Дидактическое 
задание «Рокировка».  
 

Длинная и короткая рокировка. 
Правила рокировки. Дидактическое 
задание «Рокировка». 

19. 
20. 

Шах. Мат. Вспомнит понятия 
шах и мат, знать их 
отличия. 
 

В ходе занятия решаем простые 
задачи  с малым количеством фигур 
на шах, мат. 
Дидактические задания «Шах или не 
шах», «Дай шах», «Пять шахов», 
«Защита от шаха».  
Дидактическая игра «Первый шах».  

21. 
22. 

Шах.  Учимся ставить шах в 
сложных позициях с 
большим количеством 
фигур. 

Шах в один ход: сложные примеры с 
большим числом шахматных фигур. 
Дидактическое задание «Дай шах в 
один ход».  

23. 
24. 

Мат Учимся ставить мат в 
сложных позициях с 
большим количеством 
фигур. 

Мат в один ход: сложные примеры с 
большим числом шахматных фигур. 
Дидактическое задание «Дай мат в 
один ход».  
 

25. 
26 

Игра всеми фигурами Закрепить 
полученные знания в 
игре 

Игра всеми фигурами 

27. 
28. 

Ничья, пат, вечный 
шах 

Узнать о 
существовании ничьи 
в игре, варианты пата. 

Отличие пата от мата. Варианты 
ничьей. Примеры на пат. 
Дидактическое задание «Пат или не 
пат».  

29. Занятие в виде 
викторины  
 

Закрепить 
полученные знания, 
умения, навыки  

Проведение викторины по шахматам. 
Дидактические задания и игры 
"Волшебный мешочек", "Угадайка", 
"Секретная фигура", "Угадай". Игра-
соревнование «Кто быстрее расставит 



фигуры».  
30. Шахматная партия. 

Шахматный этикет 
Дать самые общие 
представления о том, 
как начинать 
шахматную партию.  
 

Игра всеми фигурами из начального 
положения (без пояснения о том, как 
лучше начинать шахматную партию).  

31. Шахматная партия Самые общие рекомендации о 
принципах разыгрывания дебюта. 
Игра всеми фигурами из начального 
положения. 
Демонстрация коротких партий.  

32. Шахматная партия Повторение 
программного 
материала – 
викторина «В стране 
шахмат». 

Повторение программного материала 
– викторина «В стране шахмат». Игра 
всеми фигурами из начального 
положения.  

33. «Шахматная 
эстафета»  

1.Закрепить 
полученные знания.  
2.Игра на магнитной 
доске (2-е команды).  
3.Воспитание 
выдержки, 
собранности, 
внимания.  

Дети делятся на две команды и 
играют в шахматы на магнитной 
доске.  

34. «Шахматная 
коробочка»  

1.Ответить на 
вопросы «шахматной 
коробочки».  
2.Развивать речь 
детей, любовь к игре в 
шахматы.  

Ответить на вопросы «шахматной 
коробочки»:  
а) как правильно начинать игру? Как 
играть дебют?  
б) какие ходы считать хорошими, а 
какие следует избегать?  
в) чем отличаются ловушечьи ходы от 
обычных?  

35- 
38. 

Дебют  
 

Научить разыгрывать 
дебют.  
 

Разыгрывание дебюта. Возможные 
варианты начала партии. 
Преимущества черных и белых. 
Короткие поучительные партии, 
детский мат. 

39. 
40. 

Шахматная партия  
 

Продолжить 
знакомство с 
принципами 
разыгрывания дебюта.  

Игра всеми фигурами из начального 
положения.  
 

41- 
44. 

Техника матования 
одинокого короля. 
Две ладьи против 
короля.  
 

Освоить технику 
базовых вариантов 
матования одного 
короля. 

Две ладьи против короля. 
Дидактические игры и задания «Шах 
или мат», «Мат или пат», «Мат в один 
ход», «На крайнюю линию», «В 
угол», «Ограниченный король», «Мат 
в два хода». Игровая практика. 

45. 
46. 

Техника матования 
одинокого короля. 
Ферзь и ладья против 
короля.  

Ферзь и ладья против короля.  
Дидактические игры и задания «Шах 
или мат», «Мат или пат», «Мат в один 
ход», «На крайнюю линию», «В 
угол»,  
«Ограниченный король», «Мат в два 
хода».  
Игровая практика.  

47. Техника матования Ферзь и король против короля. 



48. одинокого короля. 
Ферзь и король 
против короля.  

Дидактические игры и задания «Шах 
или мат», «Мат или пат», «Мат в один 
ход», «На крайнюю линию», «В 
угол»,  
«Ограниченный король», «Мат в два 
хода».  
Игровая практика.  

49-
53. 

Техника матования 
одинокого короля. 
Ладья и король 
против короля.  
 

Ладья и король против короля.  
Дидактические игры и задания «Шах 
или мат», «Мат или пат», «Мат в один 
ход», «На крайнюю линию», «В 
угол»,  
«Ограниченный король», «Мат в два 
хода».  
Игровая практика.  

54-
57. 

Шахматная партия Отрабатывать 
полученные знания на 
практике. 

Игровая практика. 

58. Двойной удар ладьей Изучить один из 
самых часто 
встречающихся 
тактических приемов 
двойной удар 
(одновременные 
угрозы). 

Теоретическая основа двоенного 
удара и решение задач, связанны с 
двоенным ударом каждой фигурой 

59. Двойной удар слоном 
60. Двойной удар ферзем 
61. Двойной удар конем 
62. Двойной удар 

пешкой 
63 Двойной удар 

королем 
64. Звездный конкурс 

«Двойной удар» 
65. Квест-игра  

«Приключения белой 
пешки»  

1.Продолжать 
овладевать с детьми 
азами шахматной 
науки.  
2.Закреплять знания о 
шахматных фигурах.  
3.Активизировать 
мыслительную 
деятельность, 
тренировать память, 
внимание, 
находчивость, 
смекалку. 
4.Развивать 
логическое 
мышление, чувство 
ответственности и 
умение разрешать 
проблемные 
ситуации.  
5.Воспитывать 
интерес к шахматам, 
внимание, 
уверенность в своих  
силах, стойкий 
характер.  

Выполнение заданий по станциям 
квест-игры «Приключения белой 
пешки.  

66. 
72 

Шахматный турнир и 
подведение итогов за 
год 

Организация шахматного турнира.  
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
1 год обучения 

 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов 
Всего Теория Практика Самостоятельная 

подготовка 
1. Шахматная доска. Начальная 

расстановка фигур. 
6 4 2 0 

2. Начальная расстановка 
фигур 

4 2 2 0 

3. Шахматные фигуры  
Ходы и взятие фигур 
Правила хода и взятия 
каждой из фигур. 

32 10 20 2 

4. Цель шахматной партии.  
Шах, мат, пат, ничья, мат в 
один ход, длинная и короткая 
рокировка и ее правила.  

22 6 14 2 

5. Игра всеми фигурами из 
начального положения. 
Самые общие  
представления о том, как 
начинать шахматную 
партию.  

8 4 4 0 

 Итого:  72 26 42 4 

 

Задачи первого года обучения: 

Образовательные задачи: 
1. Познакомить детей с шахматными фигурами, шахматной доской, 

научить ориентироваться на ней, выучить счет до 8, выучить шахматные 
буквы. 

2. Познакомить детей с расстановкой шахматных фигур перед 
шахматной партией, с их начальным положением, ходом, взятием, различать 
горизонтали, вертикали и диагонали. 

3. Дать детям понятия «шах», «мат», «ничья», «пат». 
4. Учить детей правилам рокировки. 
Развивающие задачи: 

1. Формировать навыки мыслительной деятельности (анализ, синтез, 
сравнение, классификация, обобщение). 

2. Развивать познавательные психические процессы: слуховое и 
зрительно-пространственное восприятие, внимание, речь, память, 
воображение, зрительно-моторные координации. 

3. Развивать творческое и вариативное мышление, способность 
мыслить и действовать самостоятельно. 

4. Развивать любознательность, самостоятельность, инициативность, 
коммуникативность. 

Воспитательные задачи: 
1. Воспитывать произвольность поведения, самоанализ и самоконтроль. 



2. Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между 
детьми, привычку сообща играть, заниматься выбранным делом. 

3. Воспитывать интерес к интеллектуальным играм. 
4. Формировать потребность проводить свободное время в социально-

значимых целях, занимаясь различной деятельностью 
5. Вырабатывать у детей настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
2 год обучения  

 
№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов 
Всего Теория Практика Самостоятельная 

подготовка 
1. Шахматная доска 2 1 1 0 
2. Начальная расстановка 

фигур 
2 1 1 0 

3. Шахматные фигуры  
Ходы и взятие фигур 
(основная тема учебного 
курса). Правила хода и 
взятия каждой из фигур. 

11 2 7 2 

4. Цель шахматной партии.  
Шах, мат, пат, ничья, мат в 
один ход, длинная и короткая 
рокировка и ее правила.  

14 2 10 2 

5. Игра всеми фигурами из 
начального положения. 
Самые общие  
представления о том, как 
начинать шахматную 
партию.  

24 2 20 2 

6. Техника матования 
одинокого короля 

11 2 8 1 

7. Двойной удар 8 1 7 0 
 Итого:  72 11 54 7 

 

Задачи второго года обучения  
Образовательные задачи: 
1. Повторить и закрепить материал первого года обучения: шахматная 

доска, шахматные фигуры, ориентирование на шахматной доске. 
2. Отработать возможности каждой фигуры: ход, нападение, взятие, 

защита. 
3. Закрепить на практике «шах», «мат», «ничья», «пат», рокировка. 
4. Научить детей большей самостоятельности на шахматной доске в 

процессе викторин и командных игр. 
5. Рассказать детям о дебюте и научить их основным правилам дебюта. 
6. Научить детей ставить мат одинокому королю. 



7. Научить детей двойному удару. 
Развивающие задачи: 

1. Формировать навыки мыслительной деятельности (анализ, синтез, 
сравнение, классификация, обобщение). 

2. Развивать познавательные психические процессы: слуховое и 
зрительно-пространственное восприятие, внимание, речь, память, 
воображение, зрительно-моторные координации. 

3. Развивать творческое и вариативное мышление, способность 
мыслить и действовать самостоятельно. 

4. Развивать любознательность, самостоятельность, инициативность, 
коммуникативность. 

5. Подготовка ребенка к школе. Дети, играющие в шахматы, лучше 
воспринимают и усваивают содержание школьных дисциплин, применяют 
полученные знания и опыт на практике, быстрее делают домашнее задание. 

Воспитательные задачи: 
1. Воспитывать произвольность поведения, самоанализ и самоконтроль. 
2. Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми, привычку сообща играть, заниматься выбранным делом. 
3. Воспитывать интерес к интеллектуальным играм. 
4. Формировать потребность проводить свободное время в социально-

значимых целях, занимаясь различной деятельностью 
5. Вырабатывать у детей настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах. 
 

Календарный учебный график 
 

 
Режим деятельности 

Дополнительная общеобразовательная 
Общеразвивающая программа физкультурно-

спортивной направленности «Юный шахматист» 
Начало учебного года 1 сентября 

2 Продолжительность учебного 
периода  

36 учебных недель 

3 Продолжительность учебной недели 5 дней 
4 Периодичность учебных занятий 2 раза в неделю 
5 Количество занятий в год 72 занятия 
6 Количество часов всего 72 часа 
7 Окончание учебного года  31 мая 
8 Период реализации программы 01.09.2023-31.05.2024 

 
*Праздничные (выходные дни) в соответствии с производственным 
календарём на 2023 – 2024 учебный год 
 
 
 
 
 



Календарный план воспитательной работы 
 

№  

п/п  

Название мероприятия, события  Направления воспитательной 
работы  

Форма 
проведения  

Сроки 
проведения  

1.   Инструктаж по технике безопасности 

при игре в шахматы, правила  

поведения на занятиях.  

Безопасность и здоровый 
образ жизни, культура 

безопасности 

В рамках 
занятий  

Сентябрь   

2.   Игры на знакомство и 
командообразование  

Нравственное воспитание , 
формирование 

коммуникативной культуры 

В рамках 
занятий  

Сентябрь-
май  

3.   Беседа о сохранении материальных 
ценностей, бережном отношении к 
шахматам 

Гражданско-патриотическое 

воспитание, нравственное  

воспитание  

В рамках 
занятий  

Сентябрь-
май  

4.   Решение задач внутри группы как 
индивидуально, так и группой детей 

Нравственное воспитание, 
трудовое воспитание  

В рамках 
занятий  

Октябрь-май  

5.   Участие в соревнованиях (турнирах, 
играх) 

Воспитание 

интеллектуально- 

познавательных интересов  

В рамках 
занятий  

Октябрь-май  

6. Беседа о материалах из которых 
делают шахматные доски и 
шахматные фигуры 

Экологическое воспитание В рамках 
занятий 

Ноябрь 

7. Двух-трехминутные зарядки-
разрядки, отвлечение от шахмат 

Здоровьесберегающее 

воспитание 

В рамках 
занятий  

Сентябрь-
май  

8.   Беседа о празднике «День защитника 
Отечества»  

Гражданско-патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 
семейных ценностей  

В рамках 
занятий  

Февраль   

9.   Беседа о празднике «8 марта»  Гражданско-патриотическое, 

нравственное и духовное  

воспитание; воспитание 
семейных ценностей  

В рамках 
занятий  

Март  
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