
 
Приложение  

к ОП ДО  МАДОУ ЦРР д/с № 53 

        
Календарный учебный график  

на 2023– 2024 учебный год 

 
Продолжительность 

учебного года 
с 01.09.2023г. 

по 31.05.2024г. 
36 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

понедельник - 
             - пятница 

5 дней 

Мониторинг качества 
освоения программного 

материала 
воспитанниками 

с 02.10. 2023г. 
по 15.10. 2023г. 

 
с 20.05. 2024г. 

по 31.05. 2024г. 

 
   

в течение 2 недель 

Зимние каникулы с 30.12. 2023г. 
по 08.01.2024 г. 

9 дней 

Летний оздоровительный 
период (каникулы) 

с 01.06.2024 г. 
по 31.08.2024 г. 

13 недель 

 
Максимальное количество и продолжительность ОД в течение дня/ в неделю 

 
Возрастные 
категории 

Количество 
ОД  

в день 

Количество  
ОД  

в течение 
 недели 

Продолжите 
льность 

 1 ОД 
 

Продолжительность 
дневной суммарной 

образовательной 
нагрузки, не более 

Регламентиро

вание 

образователь

ной 

деятельности 

Первый год 
обучения 
(2-3 года) 

 
2 

 
10 

 
10 мин 

 
20 минут 

1, 2-я 
половина дня 

Второй год 
обучения 
(3-4 года) 

 
2 

 
10 

 
15 мин 

 
30 минут 

1, 2-я 
половина дня 

Третий год 
обучения 
(4-5 лет) 

 
2 

 
10 

 
20 мин 

 
40 минут 

1, 2-я 
половина дня 

Четвёртый год 
обучения 
(5-6 лет) 

 
3 

 
14 

 
25 мин 

 
50 минут или 75 

минут 

1, 2-я 
половина дня 

Пятый год 
обучения 
(6-7 лет) 

 
3 

 
14 

 
30 мин 

 
90 минут 

1, 2-я 
половина дня 

Минимальный 
перерыв между 

ОД 

 
                                                               10 мин 

Образовательная деятельность (ОД) организовывается в соответствии с расписанием, 
утверждённым заведующим МАДОУ ЦРР д/с № 53 

 
Сроки проведения установочных родительских конференций (собраний) с 04 по 13 сентября  

 



 
 

Выходные и праздничные дни 
 

  
 

 
ДАТА 

 
ПРАЗДНИКИ 

 
 

4 ноября 
 

День народного единства 
 

 
30 декабря по 8 января 

 
Новогодние праздники и Рождество 

 
 

23 февраля 
 

День защитника Отечества 
 

 
8 марта 

 
Международный женский день 

 
 

1 мая 
 

Праздник Весны и труда 
 

 
9 мая  

 
День Победы 

 
 

12 июня 
 

День России 
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